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1. DATOS DE IDENTIFICACION DE LA SESIÓN 

 
 Título: la jirafa serafina 

 Destinatarios 2º ciclo de educación infantil, 5 años. 

 Temporalización: 30' cuento 30' actividades. 

 Autores de la programación: Elia Velo Espín y Laura Núñez Velázquez 3ºB Ed. infantil M. 

  

2.CONTEXTUALIZACIÓN 

  

Escogimos el cuento de la jirafa serafina, adaptándolo nosotras mismas a la edad de los 
alumnos para facilitar la comprensión del mismo. Con este cuento tratamos el tema de la 
familia así como otros valores como la valentía, la unidad, el miedo etc. 
Considerábamos que era un cuento lúdico y atractivo con el cual pueden participar e 
interactuar con nosotras. De esta manera conseguiríamos captar totalmente su atención. 
Una manera de lograrlo es a través de la ropa de serafina. a lo largo del cuento esta cada vez 
que decide ir a por el monstruo se pone 4 elementos que nosotras añadimos con blue tac, 
pero que a lo largo del cuento, cuando los niños ya tienen afianzado el procedimiento, ellos 
serán los encargados de ponérselo. 

 

3. PROGRAMACIÓN DIDÁCTICA 

El libro estará presente durante toda la sesión y a la vista de todos los alumnos. Este libro fue 

realizado por nosotras mismas con cartulinas grandes de varios colores y dibujos ya que era 

una adaptación de un cuento de internet. 

a) OBJETIVOS 

1. Valorar la familia como núcleo indispensable. 

2. Fomentar en los alumnos el hábito de la lectura a través de los cuentos. 

3. Transmitir valores como la valentía, el progreso, la justicia, la entrega, la gratitud, 

la familia y constancia. 

4. Descubrir e interiorizar los buenos y divertidos momentos que pasamos con la 

lectura. 
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b) CONTENIDOS 

 

- Conceptuales: 

 El cuento 

 Animales como jirafas, elefantes y leones. 

 Valores como la valentía, la justicia o la familia. 

 

- Procedimentales: 

 Valoración de la familia 

 Identificación de valores presentes en el cuento 

 Concepción de la lectura como actividad lúdica a través del cuento 

 

- Actitudinales 

 Actitud positiva hacia la escucha 

 Disfrute de las actividades realizadas 

 Interés por participar en distintas situaciones de expresión oral y gestual 

 Gusto y disfrute ante la narración del cuento 

 

c) ACTIVIDADES 

 

1. Presentación y motivación: 

 

En primer lugar nos presentaremos a los niños y les mostraremos el cuento. A 

continuación, antes de proceder a contar el mismo pronunciaremos las palabras 

mágicas y haremos que los niños participen repitiéndolas a la vez que realizan 

gestos. Le dedicaremos un 10%. 

 

 “Abrimos los ojos, abrimos las orejas y cerramos la boca para escuchar 

atentamente lo que le ocurrió a Serafina…” 

 

2. Contamos el cuento: 

 

Leemos el título del cuento a la vez que les mostramos la portada de nuestra 

adaptación hecha en cartulinas y comenzamos a contar la historia. 

Le dedicaremos el 30%. 

 

3. Desarrollo de la sesión: 

 

 Reflexionamos sobre el cuento mediante preguntas acerca de los personajes, 

su función en el cuento, las relaciones familiares, etc. Con ello pretendemos 

comprobar el grado de comprensión del cuento por parte de los niños. 

 

 Repartiremos a cada niño un dibujo de un personaje del cuento. Estos serán, 

mamá jirafa, papá jirafa y bebe jirafa, mamá elefante, papá elefante y bebe 

elefante y por ultimo mamá león, papá león y bebe león. A parte colocaremos 
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un dibujo grande representando a cada familia de animales en un lugar de la 

clase. Los niños deberán dirigirse al lugar que les corresponda según su dibujo 

y sentarse en el suelo. A continuación cada niño dirá en alto la figura familiar 

que les ha tocado. 

 

Al desarrollo de la sesión le dedicaremos un 30%. 

 

4. Aplicación:  

 

 En esta actividad repartiremos a cada uno de los niños un dibujo 

compuesto por muchos dibujos pequeños. Entre ellos se esconden jirafas, 

peinetas, elefantes, lunares y demás dibujos relacionados con el cuento. 

Los niños tendrán que encontrarlos y redondearlos. 

 

 Por último los niños deberán memorizar una de las frases más 

pronunciadas por la protagonista del cuento. Lo haremos de manera 

progresiva y dándoles el tiempo suficiente, pero siempre todos a la vez y 

de un modo entretenido. 

 

A esta última parte de aplicación le dedicaremos también el 30%. 

 

d) CRITERIOS DE EVALUACIÓN 

 

- Atención y participación activa durante el cuento y las actividades. 

- Observación del grado de seguimiento de la dinámica del cuento mediante la 

repetición, los gestos y la colaboración con los narradores. 

- Capacidades y habilidades en realización de las actividades. 

- Valoración del grado de adecuación de los materiales empleados durante la 

sesión. 

 

 

5. MATERIALES Y RECURSOS 

 

El cuento está elaborado con cartulinas grandes de diferentes colores. En ellas se 

incluirán dibujos que darán forma al cuento. 

 

Algunos de los dibujos no se encuentran sobre la cartulina desde un primer 

momento, si no que con blue tac los iremos pegando a medida que el cuento lo 

exija. 

 

Para las actividades, hemos utilizado una batería de preguntas formuladas 

oralmente, recortes de dibujos de los distintos miembros de la familia así como 

tres dibujos grandes que representaban cada grupo de animales (león, jirafa, 

elefante) 
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Y COLORÍN COLORADO ESTE CUENTO “ SE ACABÓ SE ACABÓ Y SE ACABÓ” 

Anexo: (Texto del cuento) 

LA JIRAFA SERAFINA 

Había una vez, hace muchos muchos años, una enorme montaña que tenía tres pueblos 

habitados por animales. 

El primero, que estaba abajo del todo, se llamaba Cuellilargo y en el vivían un montón de 

jirafas. 

El segundo, situado en la mitad de la montaña, se llamaba Trompilandia y en el vivían muchas 

familias de elefantes. 

El tercero situado arriba del todo, era el pueblo de los Reyes de la Selva y estaba lleno de 

leones. 

Pero estos animales no eran los únicos que habitaban en la montaña, en la cima había un 

castillo protegido por un terrible monstruo de siete cabezas. Este monstruo tenía la fea 

costumbre de salir del castillo y comerse a un animal de cada pueblo. 

Los animales de la montaña estaban muy preocupados porque cada vez que el monstruo salía, 

cada pueblo perdía un habitante. Si esto continuaba así dentro de poco no quedaría nadie. 

No sabían qué hacer, las familias vivían aterrorizadas y no sabían cómo enfrentarse a aquel 

monstruo. 

Un día de pronto, sorprendiendo a todos, la jirafa serafina se armó de valor y decidió que era 

el momento de solucionar este problema. 

Se colocó la peineta, se pintó los labios, se cambió el lunar de sitio, se puso la falda de lunares 

rojos y blancos, montó un tremendo zapateado y dijo: “¡Se acabó, se acabó, se acabó! Ahora 
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mismo me pongo en camino y ese monstruo de las siete cabezas me va a oír. Esto se acabó, se 

acabó y se acabó.” 

La familia de Serafina, muy preocupada, le impidió salir por la puerta. 

Su madre le dijo: “Serafina, es muy peligroso, ese monstruo tiene siete cabezas, por favor no te 

vayas.” 

Su padre, que conocía bien a Serafina, le dijo: “Sé que eres muy valiente, pero ¿cómo vas a 

conseguir vencer a ese enorme monstruo?” 

Mientras tanto, la hermana pequeña de Serafina lloraba desconsolada temiendo no volver a 

ver a su hermana. 

Serafina la consoló diciéndola: “No te preocupes, sé que me queréis mucho porque sois mi 

familia, pero volveré y habré conseguido que ese monstruo no vuelva a molestarnos nunca 

más.” 

Serafina salió de casa, las demás jirafas no se podían creer lo que iba a ocurrir, ¿sería capaz de 

vencer al monstruo de las siete cabezas? ¿qué le diría? 

Intentaron convencerla pero no pudieron, Serafina se puso la peineta, se pintó los labios, se 

cambió el lunar de sitio, se puso la falda de lunares rojos y blancos, montó un tremendo 

zapateado y repetía una y otra vez: “¡Se acabó, se acabó, se acabó! No intentéis detenerme ni 

seguirme, tengo que ver a ese monstruo y decirle que esto ¡se acabó, se acabó y se acabó! 

Al pasar por el pueblo de los elefantes, estos tampoco podían creerlo, ¿conseguiría Serafina 

salvarles para siempre? 

Intentaron detenerla pero… se puso la peineta, se pintó los labios, se cambió el lunar de sitio, 

se puso la falda de lunares rojos y blancos, montó un tremendo zapateado y dijo: “¡Se acabó, 

se acabó, se acabó! No intentéis detenerme ni seguirme, tengo que ver a ese monstruo y 

decirle que esto ¡se acabó, se acabó y se acabó!” 

Pasó por el último pueblo, el de los Reyes de la Selva, ¿podrían ellos detenerla? 

Corrieron tras ella pero Serafina no se detuvo, se puso la peineta, se pintó los labios, se cambió 

el lunar de sitio, se puso la falda de lunares rojos y blancos, montó un tremendo zapateado y 

dijo: “¡Se acabó, se acabó, se acabó! No intentéis detenerme ni seguirme, tengo que ver a ese 

monstruo y decirle que esto ¡se acabó, se acabó y se acabó!” 

Al irse zapateando se le acerco un pequeño león que le dijo a Serafina, “¿estás segura de lo 

que vas a hacer? ¿qué harán tu mamá y tu papá si no vuelves? A mí no me gustaría que a los 

míos les pasase nada malo. Ojala lo consigas. 

La valiente jirafa estaba ya casi en la cima cuando el camino se dividió en dos. 

A un lado estaba el castillo del monstruo de las siete cabezas y al otro la casa de la bruja sorda, 

que pocos animales conocían, pues las nubes se ocupaban de esconderla. 
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Serafina decidió ir a pedirla consejo. Se dirigió a la casa y llamo a la puerta muy fuerte muy 

fuerte para que la bruja sorda pudiese escucharla. 

La bruja abrió la puerta y se puso muy contenta, pues hacía mucho que nadie iba a visitarla. 

Después de un rato Serafina salió muy contenta, la bruja le había dicho cual era la única 

manera de derrotar al monstruo de las siete cabezas. 

Al salir se pintó los labios, se cambió el lunar de sitio, se puso la falda lunares rojos y blancos y 

montó un tremendo zapateado. 

Sin entretenerse más, llego a las puertas del castillo y llena de valor entró y dijo: ”¡monstruo de 

las siete cabezas, esto de se acabó, se acabó, se acabó!” 

El malvado monstruo comenzó a reírse sin parar y contestó a Serafina: “Más vale que te vayas 

por donde has venido si no quieres que acabe contigo” 

Entonces Serafina comenzó a correr a su alrededor, el monstruo la miraba asombrado y 

trataba de seguirla girando sus siete cabezas, sin darse cuenta de que estas quedaban 

enrolladas unas con otras. 

El monstruo quedó paralizado y Serafina sacó la cuerda que le había dado la bruja sorda para 

atar sus cabezas y lanzó sobre él unos polvos que le harían pequeño para siempre. 

Orgullosa tras su victoria Serafina repetía: “¡Se acabo, se acabó, se acabó!” y el monstruo de 

las siete cabezas avergonzado nunca más volvió a salir de su castillo. 

Serafina volvió a su pueblo y fue corriendo a reunirse con su familia que la esperaba 

impaciente. 

“¡Qué bien Serafina! ¡has vuelto! eres muy valiente y estamos muy orgullosos de ti, nunca más 

volveremos a separarnos.” 

Todos los animales le estuvieron muy agradecidos a la valiente jirafa, nunca olvidarían que 

gracias a ella vivirían en familia juntos para siempre. 

Colorín colorado, este cuento…¡se acabó, se acabó y se acabó! 

 

 


